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ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 
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Владелец: МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД 
"КОЛОСОК" 

Действителен: с 13.11.2023 до 05.02.2025 



Пояснительная записка 

Учебный план к дополнительной общеразвивающей программе «Эрудит» является 

локальным нормативным документом, регламентирующие общие требования к организации 

учебного процесса муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад «Колосок», разработан в соответствии с нормативными документами: 

 1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от. 29. 12. 2012 № 

273-ФЗ; 

2. Приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»;  

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и нормам СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

Учебный план к дополнительной общеразвивающей программе «Эрудит» учитывает в 

полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны и жизни и здоровья.  

Программа «Эрудит» имеет социально-педагогическую направленность и 

ориентирована на развитие у детей мышления, внимания, памяти, воображения, 

пространственной ориентации, мелкой моторики. 

Актуальность программы определяется необходимостью формирования 

психологической готовности детей к школе, успешной социализации детей в современном 

обществе, повышения уровня способности неординарно и нестандартно мыслить люди. В 

настоящее время в образовательных учреждениях массовое обучение сводится к овладению 

стандартными знаниями, умениями и навыками, к типовым способам решения предполагаемых 

задач. Вопрос воспитания и обучения дошкольников является одним из наиболее важных и 

актуальных в психологии и педагогике. Как показывает опыт и многочисленные исследования, 

полноценного развития детей можно достичь только в том случае, когда наиболее полно 

учитываются имеющие у них способности развития и в соответствии с этим создаются 

адекватные условия обучения и воспитания. Поступление в школу – это новый и 

ответственный этап в жизни ребёнка.  

 

Учебно-методическое обеспечение по дополнительной общеразвивающей программе 

«Эрудит»  

Литература 

1. Авторы: ред. Васильева И. Графические диктанты для мальчиков и девочек 5 - 7 лет,   

Издательство: Стрекоза, 2024г 

2. Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова Ювента,  «Игралочка - ступенька к школе», 2020г. 

3. Сыропятова Г.А Тетрадь. Графические диктанты. Домашние животные.   

 Издательство: Издательский   дом ЛИТУР  Год: 2021г. 

4.  «Тренажер по математике для детей 6-7 лет» В.Г.Голубь, изд. «Метода» Воронеж 

2019г. 

5. «Всё по полочкам» А.В. Горячев, Н.В. Ключ, изд. ООО «Баласс» Москва 2004г. 

6. «Логические игры для дошкольников» изд. ООО «Ранок» Харьков 2020г. 

7. «Развитие пространственного мышления и речи» изд. ООО «Хатрер-пресс» Москва 

2019г. 

8. Комплексные занятия  М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой ,изд. 

«Учитель» Волгоград 2010г. 

9. Подготовка к школе: графические диктанты:    https://ik-ptz.ru/math/zadaniya-v-kletkah-

na-orientirovku-pravila-dlya-raboty-v.html 

https://ik-ptz.ru/math/zadaniya-v-kletkah-na-orientirovku-pravila-dlya-raboty-v.html
https://ik-ptz.ru/math/zadaniya-v-kletkah-na-orientirovku-pravila-dlya-raboty-v.html


10. Правила для работы в тетрадях. Автор Парамчук 

https://pandia.ru/text/77/192/24110.php 

11. Ориентировка в тетради в клетку. Правила для работы в тетрадях. https://monster-

evo.ru/kursovaya/orientirovka-v-tetradi-v-kletku-pravila-dlya-raboty-v-tetradyah-osobenno/ 

12. Прописи в клетку для дошкольников https://ot2do7.ru/321-propisi-v-kletku-dlya-

doshkolnikov.html 

 

Средства обучения: 

1. «Всё по полочкам» А.В. Горячев, Н.В. Ключ, изд. ООО «Баласс» Москва 2004г. 

2. Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова Ювента, «Игралочка - ступенька к школе», 2020г. 

3. - «Тренажер по математике для детей 6-7 лет» В.Г.Голубь, изд. «Метода» 

Воронеж 2019г. 

4. «Логические игры для дошкольников» изд. ООО «Ранок» Харьков 2020г. 

5. «Развитие пространственного мышления и речи» изд. ООО «Хатрер-пресс» 

Москва 2019г. 

6. «Развитие пространственного мышления и речи» изд. ООО «Хатрер-пресс» 

Москва 2019г. 

7. «Всё по полочкам» А.В. Горячев, Н.В. Ключ, изд. ООО «Баласс» Москва 2004г. 

8. «Всё по полочкам» А.В. Горячев, Н.В. Ключ, изд. ООО «Баласс» Москва 2004г. 

9. -Ориентировка в тетради в клетку. Правила для работы в тетрадях. https://monster-

evo.ru/kursovaya/orientirovka-v-tetradi-v-kletku-pravila-dlya-raboty-v-tetradyah-osobenno/ 

10. - Подготовка к школе: графические диктанты:    https://ik-ptz.ru/math/zadaniya-v-

kletkah-na-orientirovku-pravila-dlya-raboty-v.html 

11. - Правила для работы в тетрадях. Автор Парамчук 

https://pandia.ru/text/77/192/24110.php 

12. -Сыропятова Г.А Тетрадь. Графические диктанты. Домашние животные. 

 Издательство: Издательский   дом ЛИТУР  Год: 2021г. 

13. - Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова Ювента,  «Игралочка - ступенька к школе», 2020г 

 

Материально – техническое обеспечение: 

- Фигурные и геометрические трафареты; 

- буквы и цифры магнитной азбуки; 

- тетради в клетку; 

- линейки, карандаши; 

- тетради на  печатной основе с заданиями; 

- тематические иллюстрации;  

- игровизоры. 

 
Объем образовательной деятельности 

 

Количество занятий/минут в неделю 

Название Программы  Форма образовательного процесса Продолжительность занятий 

«Эрудит» Занятие  2 раза в неделю 60 мин 

 
Занятия с детьми старшего дошкольного возраста осуществляются во второй половине 

дня после дневного сна с 15.30 до 17.00, согласно расписания. 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

№ 

п/п  

Возрастная 

группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Группа детей 6-

7 лет 

 16.00-16.30  16.00-16.30  

 

https://pandia.ru/text/77/192/24110.php
https://monster-evo.ru/kursovaya/orientirovka-v-tetradi-v-kletku-pravila-dlya-raboty-v-tetradyah-osobenno/
https://monster-evo.ru/kursovaya/orientirovka-v-tetradi-v-kletku-pravila-dlya-raboty-v-tetradyah-osobenno/
https://ot2do7.ru/321-propisi-v-kletku-dlya-doshkolnikov.html
https://ot2do7.ru/321-propisi-v-kletku-dlya-doshkolnikov.html
https://monster-evo.ru/kursovaya/orientirovka-v-tetradi-v-kletku-pravila-dlya-raboty-v-tetradyah-osobenno/
https://monster-evo.ru/kursovaya/orientirovka-v-tetradi-v-kletku-pravila-dlya-raboty-v-tetradyah-osobenno/
https://ik-ptz.ru/math/zadaniya-v-kletkah-na-orientirovku-pravila-dlya-raboty-v.html
https://ik-ptz.ru/math/zadaniya-v-kletkah-na-orientirovku-pravila-dlya-raboty-v.html
https://pandia.ru/text/77/192/24110.php


Дополнительная общеразвивающая программа «Эрудит» реализуется за рамками 

освоения образовательной программы дошкольного образования МАДОУ детский сад 

«Колосок». Деятельность по реализации дополнительной общеразвивающей программы 

«Эрудит» в группе детей 6-7 лет планируется с 01 октября 2024года по 31 мая 2025 год.  

Платная образовательная услуга реализуется в ДОО в течение учебного года, согласно 

утвержденного календарного учебного графика и составляет 64 академических часа. 

 
Название 

дополнительной 

общеобразователь 

ной программы 

Возраст 

детей 

Срок 

освоения 

программы 

Количество 

занятий 

Форма 

обучения 

Продолжительность 

занятий 

Форма 

организации 

з занятий 

«Эрудит» 6-7 лет 01.10.2024-

30.05.2025 

2 8 64 очная  30 минут Группа 10-15 

человек 

 

Формы проведения промежуточной аттестации  

1. Открытый урок  

2. Диагностика  

Периодичность проведения промежуточной аттестации.  

Периодичность аттестация обучающихся проводится по завершению полугодия и 

учебного года в формах предусмотренных конкретной дополнительной общеразвивающей 

программой в период с 15 по 30 декабря 2024г, с 15по 30 мая 2025г. 
 


